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CENTRO EDUCATIVO TRUPER

ESCUELA PARA MADRES, PADRES Y PERSONAS
CUIDADORAS:
EDUCAR PARA LA VIDA, CRIANZA RESPETUOSA,
VINCULO Y BIENESTAR EMOCIONAL

CONFERENCIA VIRTUAL

Fecha: jueves 08 de octubre de 2026.

Horario: De 14 a 15:50 hrs.

Perfil de publico al que va dirigido: Publico interesado en el tema, publico en general.
Entrada libre. Cupo limitado.

Mtra. Maria Huerta Silva

Maria Huerta Silva es Licenciada en Filosofia y Maestra en Estudios Interdisciplinarios de
Género. Cuenta con formacion como terapeuta. Tiene mas de quince afios de experiencia
en el disefio, coordinacion y acompafiamiento de proyectos sociales, culturales y
educativos, con especial atencion a temas de juventud, infancia, perspectiva de género y
desarrollo humano.Su trabajo se ha centrado en la planeacion estratégica, la coordinacion
de equipos y la gestion de contenidos para programas dirigidos a familias, docentes e
instituciones, con un enfoque en bienestar emocional, igualdad y prevencion de la
violencia. Su marco de trabajo combina el enfoque de derechos humanos, la perspectiva
de género y la teoria del apego.

Objetivo de la conferencia

Revisaremos los planteamientos de Alejandro Cussianovich sobre la pedagogia de la
ternura, asi como las aportaciones de Bowlby y Ainsworth sobre la teoria del apego, que
durante décadas han buscado responder a la pregunta: ;es posible criar desde el respeto
y la firmeza sin recurrir al control o al castigo? Asimismo, ;como transformar practicas de
crianza heredadas en formas de acompafiamiento que reconozcan a nifias, nifios y
adolescentes como sujetos de derechos?




® o ® MUSEO
MEMORIA
Y TOLERANCIA

CENTRO EDUCATIVO TRUPER

Aprenderemos a identificar los principios de la crianza respetuosa, a acompafar las
emociones desde la empatia, a establecer limites con firmeza sin autoritarismo, y a
promover la autonomia como parte esencial del bienestar emocional de las familias.

Referencias para el curso:

Ainsworth, M. (1978). Patterns of attachment. Erlbaum.

Bowlby, J. (1988). A secure base. Basic Books.

Cussianovich, A. (2010). Aprender la condicion humana. IFEJANT.

Freire, P. (1997). Pedagogia de la autonomia. Siglo XXI.

Maturana, H. (1997). Emociones y lenguaje en educacion y politica. Dolmen.
Porges, S. (2011). The polyvagal theory. Norton.

Siegel, D. (2012). The developing mind. Guilford Press.

Winnicott, D. (1965). The maturational processes. Hogarth Press.

La participacion en los cursos continda siendo gratuita.
A partir de junio, la emisién de constancias de participacion tendra un costo de
recuperacion de $50.00 MXN por constancia.
La constancia se otorgara unicamente a quienes cumplan con el 80% de asistencia
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IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales te ayudaran a
tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.

2. Tu inscripcion tiene fines informativos; con ella podras recibir nuestro boletin
mensual, avisos de actividades e invitaciones a eventos especiales.

3. Tu inscripcion NO asegura tu lugar. Es importante conectarse con anticipacion, ya
que todos nuestros cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes.

4. Las inscripciones Unicamente se realizaran a través de la plataforma Zoom. No se
tramitaran inscripciones por otros medios (correo electronico, telefono, redes
sociales o de manera presencial en el Centro).

5. La emision de constancias de participacion tendra un costo de recuperacion de
$50.00 MXN por constancia. Para obtenerla, es obligatorio cubrir el 80% de
asistencia en cursos de cuatro sesiones y el 100% en cursos de tres sesiones. Las
constancias se enviaran de manera digital al concluir las actividades del mes.

6. La Unica forma de comprobar asistencia es permanecer en la sesidn por al menos
60 minutos. No podran justificarse las asistencias mediante apuntes, fotografias o
referencias de otras personas.

7. En caso de conectarse mas de una persona desde el mismo dispositivo, deberan
escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx
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