
  

 

CUANDO LA CONFIANZA SE ROMPE: ABUSO 

SEXUAL INFANTIL EN FAMILIAS, ESCUELAS E 

INSTITUCIONES 

CURSO VIRTUAL 
 

Fecha: martes 03, 10, 17, 24 de noviembre del 2026 

Horario: De 14:00 a 15:50 horas. 

Perfil de público al que va dirigido: Público en general. 

Entrada libre 

 

Dra. Natacha Osenda  
Es profesora de asignatura de la Facultad de Ciencia Política y Sociales de la UNAM. Tiene 

el Doctorado en Sociología de El Colegio de México y, el Doctorado en Arts et Langage de 

la École des Hautes Études en Sciences Sociales. Se ha desempeñado como evaluadora 

externa del CONEVAL de programas federales a favor de la promoción de los derechos 

humanos de mujeres y niñas. Asimismo, como funcionaria del gobierno federal en el 

INDESOL en el área de igualdad de género y como coordinadora de los Observatorios de 

Violencia de Género. Ha sido dictaminadora del Programa de Apoyo a Instancias de 

Mujeres en las Entidades Federativas (PAIMEF) por más de cinco años y del Programa de 

Refugios para Mujeres sus hijas e hijos por tres años.  

 

Objetivos de aprendizaje  

En noviembre se conmemora el Día Nacional contra el Abuso Sexual Infantil en México y 

el Día Mundial para Prevenir la Explotación, los Abusos y las Violencias Sexuales contra los 

Niños, en dicho marco reflexionaremos sobre la creciente importancia del abuso sexual 

infantil en las leyes y políticas públicas en México. Nos centraremos en el rol de los adultos 

cuidadores en la prevención y acompañamiento del abuso sexual y sus consecuencias en 

la salud y bienestar de la niñez mexicana. 

 

Sesiones 

Sesión 1. Importancia y conceptualizaciones del abuso sexual infantil 

En la primera sesión analizaremos los esfuerzos recientes por investigar, legislar e intervenir 

mediante políticas públicas específicas sobre el problema de la violencia sexual y, su 

relación con otras formas de violencia contras la niñez, en México. En particular, 

revisaremos el documento de la Organización Mundial de la Salud denominado 



  

 

“Directrices clínicas: “Cómo responder a niñas, niños y adolescentes que han sufrido abuso 

sexual”.  

 

Sesión 2. Las narrativas que deja el abuso sexual en las víctimas 

Estudiaremos los hallazgos de algunos expert@s en el área de la intervención terapéutica 

con infancias abusadas sexualmente para comprender cómo se articula la violencia sexual 

con el amor y el poder al interior de las familias, donde ocurren más frecuentemente estos 

delitos. Distinguiremos las consecuencias irreversibles del daño, según la edad de la víctima 

abusada y, cómo se expresan durante la niñez y la vida adulta.  

 

Sesión 3. La “traición institucional” en la teoría del trauma por traición 

Analizaremos la propuesta de la psicóloga Jennifer Freyd con base en cuarenta años de 

investigaciones sobre la violencia sexual en instituciones educativas. De acuerdo con Freyd, 

depositamos nuestra confianza en las instituciones, a la vez que dependemos de ellas en 

evitar el daño y promover el bienestar, de modo que cuando fallan en asegurarnos ambos, 

sucede una “traición institucional”. Ésta puede manifestarse por acción u omisión cuando 

el personal no cuenta con capacitación en prevención de la violencia sexual, cuando se 

establece una complicidad delictiva entre los trabajadores, o bien, cuando se mantienen 

lugares de trabajo no regulados.  

  

Sesión 4. Cómo abordar la traición institucional de las escuelas mexicanas 

Los entornos escolares y, las escuelas en particular constituyen el segundo espacio, 

después del ámbito familiar, donde las infancias experimentan una creciente violencia 

sexual, sobre la que no existen estadísticas. Con base en el concepto de Jennifer Freyd de 

“traición institucional” revisaremos las principales irregularidades normativas, laborales y 

de capacitación que deben las políticas públicas educativas corregir para proteger la 

integridad personal de las infancias.  

 

 

La participación en los cursos continúa siendo gratuita.  

A partir de junio, la emisión de constancias de participación tendrá un costo de 

recuperación de $50.00 MXN por constancia.  

La constancia se otorgará únicamente a quienes cumplan con el 80% de asistencia  

 

 

 



  

 

IMPORTANTE 

Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán a tener una 

mejor estancia dentro del Centro Educativo: 

Actividades gratuitas 

Todas nuestras actividades son gratuitas. La participación en cursos, talleres y conferencias no tiene 

costo. En caso de que exista una cuota de recuperación para la constancia de participación, esta 

será informada previamente. 

 

¿Para qué sirve tu inscripción? 

Al inscribirte podrás recibir nuestro boletín mensual, información sobre las actividades del Centro 

Educativo Truper, recordatorios e invitaciones a eventos especiales. 

 

Importante: tu inscripción es necesaria para recibir la información de la actividad, pero no 

garantiza un lugar en la sesión. 

El cupo es limitado 

Cada actividad tiene un cupo máximo de 300 participantes. 

Aunque hayas realizado tu inscripción, el acceso a la sesión dependerá de los lugares disponibles 

al momento de conectarte. Por ello, te recomendamos ingresar con anticipación para asegurar tu 

lugar. 

¿Dónde puedes inscribirte? 

Las inscripciones se realizan únicamente mediante el enlace de registro de Zoom correspondiente 

a cada actividad. No se aceptarán inscripciones por correo electrónico, teléfono, redes sociales ni 

de manera presencial en el Centro Educativo Truper. 

 

Requisitos para obtener tu constancia de participación 

Las actividades que cuentan con constancia de participación serán indicadas previamente en la 

información de cada curso. 

 

Para obtenerla, es necesario cumplir con el porcentaje de asistencia establecido: 

 

● Cursos de 4 sesiones: deberás asistir a 3 de las 4 sesiones. 

● Cursos de 3 sesiones: deberás asistir a las 3 sesiones. 

 

¿Cómo se registra tu asistencia? 

La asistencia se registra mediante la plataforma Zoom. Para que una sesión sea considerada como 

asistida, deberás permanecer conectado durante al menos 60 minutos. 

No será posible acreditar una asistencia mediante fotografías, capturas de pantalla, apuntes, 

referencias de otras personas u otros medios distintos al registro de Zoom. 



  

 

Si varias personas se conectan desde un mismo dispositivo 

Si dos o más personas participan en una sesión utilizando el mismo dispositivo, deberán informar 

esta situación al Centro Educativo Truper mediante el correo centroeducativo@myt.org.mx. 

En el correo deberán proporcionar el nombre completo y correo electrónico de cada participante, 

para que podamos identificar y revisar correctamente su asistencia. 

Te recomendamos conservar el correo con el que realizaste tu registro y utilizarlo para ingresar a 

las sesiones. 

 

 

 

 


