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CENTRO EDUCATIVO TRUPER

ANTES DEL ODIO: COMPRENDER LA CULTURA
INCEL PARA PREVENIR LA VIOLENCIA EN LAS
ESCUELAS

CURSO VIRTUAL

Fecha: jueves 05, 12, 19 y 26 de noviembre de 2026.

Horario: De 14:00 a 15:50 hrs.

Perfil de publico al que va dirigido: Publico interesado en el tema, publico en general.
Entrada libre. Cupo limitado.

Mtro. Jorge Jiménez
Es socidlogo, criminélogo y consultor especializado en derechos humanos, género,

violencia institucional y politica criminal, cuyo trabajo se centra en analizar criticamente el
poder, el castigo, la desigualdad y sus efectos en la vida cotidiana y las instituciones. Es
Licenciado en Sociologia y Maestro en Politica Criminal por la Universidad Nacional
Autdnoma de México (FES Acatlan), Maestro en Criminologia y Diplomado en Derechos
Humanos por la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, con una formacién que integra
enfoques socioldgicos, juridicos y criminolégicos. Actualmente es coordinador académico
y docente en programas de formacion en Derechos Humanos, Seguridad, Politica Criminal
y Género en la Universidad Iberoamericana.

Objetivos de aprendizaje

Analizar el fendmeno incel como una expresion contemporanea de malestares sociales
vinculados con los mandatos de género, la soledad, el rechazo y la frustracion, evitando
explicaciones que lo reduzcan a internet o establezcan una relacion automatica entre
identidad incel y violencia. El curso examinara como ciertas comunidades digitales ofrecen
lenguaje, pertenenciay marcos que pueden normalizar la misoginia o glorificar la violencia,
y propondra herramientas de prevencion, escucha y acompafiamiento para familias,
docentes e instituciones educativas desde una perspectiva de derechos humanos.




® o ® MUSEO
MEMORIA
‘ | l Y TOLERANCIA

CENTRO EDUCATIVO TRUPER

Sesiones

Sesion 1. Antes de internet: ;qué se espera de un hombre?

Se analizan los mandatos asociados con ser hombre y como la distancia entre expectativas
de exito, control y reconocimiento y las experiencias reales puede producir malestar,
aislamiento o frustracion. El fendmeno incel se sitta como una expresion social con
antecedentes a internet.

Sesion 2. Cuando el malestar se convierte en agravio.

Se examina como el rechazo, la soledad o la frustracion pueden reinterpretarse como
injusticia o agravio. Se distingue entre reconocer malestares reales y convertir a las mujeres,
al feminismo o a la igualdad en explicaciones totales de esos problemas.

Sesion 3. Cuando el malestar encuentra una comunidad.

Se analizan los incels, la mandsfera, la red pill y otros espacios que ofrecen identidad,
lenguaje y pertenencia. A partir de casos recientes en entornos educativos, se diferencian
factores de riesgo, procesos de radicalizacion e interpretaciones causales simplistas.

Sesion 4. Prevenir sin estigmatizar: escuchar, acompafiar y actuar.

Se revisan herramientas de prevencion: escucha, sefiales de riesgo, alfabetizacion digital,
acompafiamiento y protocolos. Se analiza como intervenir sin estigmatizar a los jovenes y
garantizando los derechos humanos

La participacion en los cursos continla siendo gratuita.
A partir de junio, la emisién de constancias de participacién tendra un costo de
recuperacion de $50.00 MXN por constancia.
La constancia se otorgara unicamente a quienes cumplan con el 80% de asistencia
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IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales te ayudaran a tener una
mejor estancia dentro del Centro Educativo:

Actividades gratuitas

Todas nuestras actividades son gratuitas. La participacion en cursos, talleres y conferencias no tiene
costo. En caso de que exista una cuota de recuperacion para la constancia de participacion, esta
sera informada previamente.

;Para qué sirve tu inscripcion?
Al inscribirte podras recibir nuestro boletin mensual, informacion sobre las actividades del Centro
Educativo Truper, recordatorios e invitaciones a eventos especiales.

Importante: tu inscripcion es necesaria para recibir la informacion de la actividad, pero no
garantiza un lugar en la sesion.

El cupo es limitado

Cada actividad tiene un cupo maximo de 300 participantes.

Aunque hayas realizado tu inscripcion, el acceso a la sesién dependera de los lugares disponibles
al momento de conectarte. Por ello, te recomendamos ingresar con anticipacion para asegurar tu
lugar.

:Donde puedes inscribirte?

Las inscripciones se realizan Unicamente mediante el enlace de registro de Zoom correspondiente
a cada actividad. No se aceptaran inscripciones por correo electronico, teléfono, redes sociales ni
de manera presencial en el Centro Educativo Truper.

Requisitos para obtener tu constancia de participacion
Las actividades que cuentan con constancia de participacion seran indicadas previamente en la
informacion de cada curso.

Para obtenerla, es necesario cumplir con el porcentaje de asistencia establecido:

e Cursos de 4 sesiones: deberas asistir a 3 de las 4 sesiones.
e Cursos de 3 sesiones: deberés asistir a las 3 sesiones.

:Como se registra tu asistencia?
La asistencia se registra mediante la plataforma Zoom. Para que una sesion sea considerada como
asistida, deberas permanecer conectado durante al menos 60 minutos.
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No sera posible acreditar una asistencia mediante fotografias, capturas de pantalla, apuntes,
referencias de otras personas u otros medios distintos al registro de Zoom.

Sivarias personas se conectan desde un mismo dispositivo

Si dos 0 mas personas participan en una sesién utilizando el mismo dispositivo, deberan informar
esta situacion al Centro Educativo Truper mediante el correo centroeducativo@myt.org.mx.

En el correo deberan proporcionar el nombre completo y correo electrénico de cada participante,
para que podamos identificar y revisar correctamente su asistencia.

Te recomendamos conservar el correo con el que realizaste tu registro y utilizarlo para ingresar a
las sesiones.




